
禁煙プログラム

ノンスモ禁煙サポートプログラム

当健保組合では、２つの禁煙プログラムをご用意しています。

そろそろ禁煙にチャレンジしてみてはいかがでしょうか？

神奈川県建設業健康保険組合

ご加入の喫煙者の皆様へ

（全額健保負担）

参加費 無料申込締切 令和 8年 2月27日

株式会社リンケージ / サポートデスク
T E L ：0120-33-8916
MAIL：sd@linkage-inc.co.jp

申込に関わるお問い合わせ 事業に関わるお問い合わせ

神奈川県建設業健康保険組合 / 保健事業課
TEL：045-201-9447
FAX：045-212-5430

以下の禁煙プログラムから選択して、QRコードよりお申込みください。

選べる２つの 20

最終診察から約１０か月間のうち

４回のフォローアップメール

Step 2

Step 1 申込から約２か月間のうち

４回のオンライン診察と

チャンピックスⓇ または

ニコチンパッチ(貼薬)の配付

Step 1 申込から１０日間のうち

ニコレットⓇ（3日分：12個）の

配付とサポートメールの配信

申込から約６か月間のうち

４回のフォローアップメール

Step 2

オンライン禁煙プログラム
申込はこちら

https://bit.ly/49DLpVu

申込はこちら

https://sumofuri.com/e/sh235r


