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ブラウザ検索または App Store、Google Play にて

kencom と検索し、kencomアプリをダウンロード

「健康保険・共済組合または会社」を選択1

ダウンロードはこちら
ブラウザでkencomと検索

「団体ID」の入力フォームに保険者番号を入力2

メールアドレスとパスワード (ご自身で設定) を入力3

保険者番号（８桁）

０６１４１６２６

設定したメールアドレスとパスワードでログインが可能になります

メールで届いたワンタイムパスワードを入力4
チェックマークが表示されたら、アカウント作成完了です

メールで届く

■マイナンバーカードをお持ちの方
マイナポータルにログインすることで、健康保険
証情報がご確認いただけます。

■マイナンバーカードをお持ちでない方
「資格確認書」でご確認いただけます。
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「みんなで歩活」のご参加には本人確認が必要です

kencomアプリにログイン
1 メニュー画面の所属団体詳細から本人確認へ2

メニュー＞ご所属の団体・組合名＞本人確認へ

チェックマークが表示されたら、本人確認完了4
ウォーキングイベント「みんなで歩活」へのご参加や、使う・貯める
画面のコインやポイントのご利用が可能になります

設定したメールアドレスとパスワードでログインが可能です

画面上の案内に沿って保険証情報を入力3

▪️保険者番号

▪️記号・番号

▪️カナ氏名

▪️生年月日

入力が必要な項目
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「健診・検診結果」などのプライベートな情報の閲覧には健診・医療アクセス認証が必要です

所属団体詳細からの健診・医療アクセス認証へ
1 画面上の案内に沿って認証を進める2

秘密の質問の設定4
チェックマークが表示されたら、健診・医療アクセス認証完了です

以後、設定した「秘密の質問と答え」のみで閲覧が可能になります

メニュー＞ご所属の団体・組合名＞健診・医療アクセス認証へ

本人確認書類の撮影、顔写真の撮影3

▪️運転免許証

▪️マイナンバーカード

▪️運転経歴証明書

▪️在留カード

認証時利用可能な本人確認書類


